
7월 교육계획안(예시)
주

1주 2주 3주 4주

7월 2일 ~ 7월 6일 7월 9일 ~ 7월 13일 7월 16일 ~ 7월 20일 7월 23일 ~ 7월 27일

주제 여름의 날씨 알기 즐거운 운동과 휴식 맛있는 음식과 건강 안전한 놀이와 생활
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쌓기영역
⋅ , 음료수 가게 

구성하기
⋅운동기구 구성하기⋅신나는 체육공원을 

만들어요

⋅건강 음식점 만들기 ⋅신나는 워터파크 만들기

역할영역
⋅아이스크림, 음료수 

가게놀이
⋅운동용품 가게놀이⋅산과 바다로 캠핑을 떠나요

⋅건강 요리 교실 ⋅물놀이 장소의 가게놀이⋅바다에서 놀아요

미술영역
⋅바람에 움직이는 빗방울⋅여름에 사용하는 것은?

⋅아령 만들기 ⋅명화에 색이 생겼어요⋅시원한 아이스크림
⋅수영복 디자이너

언어영역

⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]
여름 날씨 일기예보⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]
여름 숲 이야기

⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]
여행을 떠나요

⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]
여름 음식 책 만들기⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]

  식중독을 예방해요 

⋅[듣기/말하기/읽기/쓰기]
물에서 하는 스포츠 책 
만들기

수･조작영역

⋅[조작]
날씨에 맞게 옷 입기⋅[수] 날씨 달력 살펴보기

⋅[조작]
나라마다 즐기는 운동이 
있어요⋅[수] 같은 운동을 찾아요

⋅[조작]음식 탑 완성하기 ⋅[수] 좋아하는 여름철 음식 
그래프

⋅[조작]
물놀이에 필요한 물건⋅[수] 안전한 물놀이

과학영역
⋅물은 어디로 갔을까? ⋅바람이 불면 왜 시원할까? ⋅여름에는 음식이 상하기 

쉬워요
⋅물 돋보기로 관찰해요⋅얼음변화 관찰하기

음률영역

⋅[음률/동작]
빗방울 무용

⋅[음률/동작]
어린이 요가

⋅[음률/동작]
싱그러운 여름ʼ에 맞춰 
악기연주 하기

⋅[음률/동작]
색 물컵 악기놀이
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이야기 나누기

⋅[초등연계]
여름 날씨는 어떨까?⋅여름에 볼 수 있는 곤충

⋅[초등연계]
운동과 휴식이 필요해요

⋅[초등연계]
음식의 영양소 알아보기⋅시원한 여름 음식

⋅[초등연계]
물놀이 경험 나누기⋅여름철 물놀이 안전

동화･동극･
동시

⋅[동시]여름을 보았니?⋅[동화] 회색 나라 구름요정
⋅[동시] 운동하는 건강한 

어린이⋅[동화] 운동 대장 김 튼튼!

⋅[동화]
동물 친구들의 특별한 요리 
대회⋅[동시]
건강 음식점으로 놀러 
오세요

⋅[동시] 첨벙 물놀이⋅[동화]
지금은 휴가 중

미술
⋅여름철 원두막 ⋅신나는 여름 캠핑 ⋅여름철 건강 캠페인 피켓 

만들기
⋅해수욕장에 놀러 왔어요

음률

⋅[새 노래]
비 오는 날의 산책

⋅[새 노래] 체조 놀이 ⋅[새 노래] 싱그러운 여름 ⋅[새 노래] 여름 도화지

신체･게임

⋅[신체]
우르르 쾅쾅 비가 와요⋅[게임]모자 던지기 게임

⋅[신체]
건강체조 따라 하기⋅[게임]
부채로 친구 얼굴에 붙은 
휴지 떼어내기

⋅[신체]이불 김밥 만들기 ⋅[신체]
물놀이 모습 표현해보기⋅[게임]비치볼 바람 빼기

요리･과학
⋅[요리] 수박 꼬치 ⋅[과학] 열매 무게 비교하기⋅[과학] 풍선이 커져요

⋅[과학] 여름철 질병 
알아보기⋅[요리] 과일 화채 만들기

⋅[과학] 수리수리 마수리

바깥놀이

⋅오늘의 바깥 기온은?⋅색과 물을 이용한 그림 
그리기

⋅햇볕과 그늘 아래서 바람 
느껴보기⋅누가 누가 멀리 쏘나

⋅여름철 음식점놀이⋅음악에 맞추어 물로 그림 
그리기

⋅물풍선을 옮겨요⋅물놀이 캠프

대체활동
⋅여름용품 신체표현 게임 ⋅지그재그 달리기 ⋅과일 바구니를 채워라 ⋅여름의 소리

기본생활
⋅[청결] 이를 깨끗이 닦아요 ⋅[질서]

물놀이할 때 걸어 다녀요
⋅[절제]

차가운 음식을 많이 먹지 
않아요 

⋅[협력]
즐거운 마음으로 생활해요

안전교육

⋅[교통안전]
자동차 사고는 위험해요 

⋅[재난안전]
홍수와 태풍이 났을 때 
이렇게 대처해요⋅[재난대비훈련]
태풍 발생 시

⋅[응급처치]
동물에게 물렸어요⋅[생활안전]
식중독 예방법

⋅[재난안전] 비상구를 찾아요⋅[재난대비훈련]
우리 원의 비상구로 
대피해요

센터상황에 맞게 선택적으로 프로그램이 진행됩니다.


